
Kalevan Suuntatyttöjen ja Kalevan Karhujen 

Kasukka-Helmihiihto  sunnuntaina 12.2.2011 
 
Tervetuloa Kalevan Suuntatyttöjen ja Kalevan Karhujen kokoperheen hiihtoretkelle Kaupin 
maisemiin. Tarkoituksena on hiihdellä erinäisten mutkien ja tehtävien kautta Niihamaan, nauttia 
siellä nuotiomakkaraa ja muuta lippukuntien tarjoamaa evästä, ja hiihdellä takaisin Kauppiin. 
 
Tapahtumaan osallistuville ikäkausille on kullekin suunniteltu omanlaisensa hiihtoreitti ja 
sopivasti oheistoimintaa matkanvarrelle niin, että matka taittuu porukan mukana. Ikäkausien 
johtajat vastaavat kaikista ikäkautensa järjestelyistä. Vanhemmat ja sisarukset voivat valita 
kulkevatko porukan mukana vai omaan tahtiinsa. Sisarukset ovat vanhempien vastuulla. 
 
Lähtö kello 10 Kaupin vanhalta huoltorakennukselta. Paluu kello 14 samaan paikkaan. 
 
Ilmoittautuminen torstaihin 9.2. mennessä palauttamalla alla oleva lappunen ja 
osallistumismaksu 2 euroa per osallistuja omalle johtajalle tai suoraan Suuntatyttöjen toimistolla 
olevaan postilaatikkoon tai Karhujen kololla johtajien lokerikkoon. Hintaan sisältyy ruoka ja 
materiaalit. 
 
Varusteet 

- sukset, sauvat ja monot 
- hiihtoon soveltuva vaatetus 
- lämmin takki joka on helppo pukea päälle taukojen ajaksi 
- vaihtosukat, vaihtokintaat, lämmintä vaatetta, vaihtopipo, tarpeen mukaan 
- juomapulloon/termospulloon juotavaa 
- muki 
- partiohuivi kaulaan 

 
Tarkista hyvissä ajoin suksien sopivuus ja toimivuus, ja varmista että osaat käyttää niitä. 
Perushiihtotaito on tarpeen. Matka kulkee pääosin valmiilla laduilla. Pakkaa mukana kulkevat 
tavarat tarpeeksi isoon reppuun. 
 
Säänmukaiseen pukeutumiseen kannattaa kiinnittää erityistä huomiota. Liikkeelle lähdettäessä 
vaatetta kannattaa vähentää, ja tauolla vastaavasti lisätä. Kasvojen suojaaminen kylmältä ja 
viimalta on myös tärkeää. 
 
Lisätietoja oman ikäkauden johtajalta tai tapahtuman yhteyshenkilöiltä: 
 
Sirpa Jern, puh. 040 5199 103  Mikko Pihlajamäki, puh. 050 4861 444 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

    Palautetaan omalle johtajalle 9.2.2012 mennessä 

Annan _______________________________ luvan osallistua Kalevan Suuntatyttöjen ja 

Kalevan Karhujen Helmihiihtoon 12.2.2012 Kaupissa. 

Allergiat/sairaudet/muuta huomioitavaa: ___________________________________________ 

Perheestämme osallistuu lisäksi _______ aikuista ja ______ lasta 

Huoltajan allekirjoitus ja puhelinnumero: ___________________________________________ 

 


